
曜日

月 １人

１人

１人

１人

１人

１人

１人

１人

１人

１人

１人

日 月 火 水 木 金 土
１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日

投げ放題休み 投げ放題休み 投げ放題休み 投げ放題休み 大相撲リーグ

無料券利用　不可 無料券利用　不可 ミッドナイトダブルス

７日
ジュニア　クラブ

ＯＢメジャー

12：00オープン リーグ戦　休み リーグ戦　休み リーグ戦　休み リーグ戦　休み ＳＦＣ

無料券利用　不可

シニア月例会

８日 ９日 １０日 １１日 １２日 １３日 １４日
元日 振替休日

ミッドナイトダブルス ＯＢメジャー

マンデーダブルス おめざめボウリング 　水曜日スクール サザンクラブリーグ 大相撲リーグ

ウエンズデー スター

ジュニア　クラブ

１６ポイントトリオ サザン昼ダブルス サザン支部トリオ

ＳＦＣ

成人の日 レディース月例会

大相撲リーグ ジュニア　クラブ

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日 ２０日

１６ポイントトリオ サザン昼ダブルス サザン支部トリオ ミッドナイトダブルス

２１日
マンデーダブルス おめざめボウリング 　水曜日スクール サザンクラブリーグ

ＯＢメジャー

ウエンズデー スター ＳＦＣ

琴菜杯

２４日 ２５日 ２６日 ２７日 ２８日
マンデーダブルス おめざめボウリング 　水曜日スクール サザンクラブリーグ 大相撲リーグ ジュニア　クラブ

２２日 ２３日

ＳＦＣ

１６ポイントトリオ サザン昼ダブルス サザン支部トリオ ミッドナイトダブルス ＯＢメジャー

ウエンズデー スター

２９日 ３０日 ３１日
マンデーダブルス おめざめボウリング

サザン月例会 １６ポイントトリオ

○お得料金のご紹介
Ｅｎａｇｉｃ会員 

入会金　一般￥1,000　　高校生以下￥550　　　更新料（年間）￥２５０
入会特典（ボウリング1Ｇ無料券３枚・スケート滑走無料券1枚・岩盤無料券１枚・バッティング１コイン）

☆　投　げ　放　題（Ｅｎａｇｉｃ会員）☆ ☆　投　げ　放　題（一般）☆

１時間　￥１０００　　　２時間　￥１３００
   平　日　　 　１時間　￥１３００　　２時間　￥１６００

土・日・祝日　　１時間　￥１６００　　２時間　￥１８００

○　ボウリングスクールのご紹介

水 １０：００～１２：００　（２時間） １人￥１．２００ インストラクター　宮城　学

土
１５：００～１７：００　（２時間）

月謝制￥２．５００

　　インストラクター　市川　佑一　プロ大人　￥１．０００

ジュニアクラブ 体験（初回）￥５００

○リーグ戦のご紹介
リーグ名 チーム編成人数 開催時間帯 参加費

火
お め ざ め ボ ウ リ ン グ ２　人 １ ０ ： ３ ０ ～ １ ２ ： ０ ０ １，７００円

火 曜 １ ６ ポ イ ン ト ト リ オ

ウ ェ ン ズ デ ー ス タ ー ４　人

マ ン デ ー ダ ブ ル ス 2　人 ２ ０ ： ０ ０ ～ ２ ２ ： ３ ０ ２，０００円

３　人 ２ ０ ： １ ５ ～ ２ ２ ： ０ ０

３　人 ２ ０ ： ０ ０ ～ ２ ２ ： ０ ０ ２，０００円

水
サ ザ ン 昼 ダ ブ ル ス ２　人 １ ４ ： ０ ０ ～ １ ５ ： ３ ０ １，５００円

２ ２ ： ０ ０ ～ ２ ４ ： ０ ０ ２，０００円

２ ０ ： ０ ０ ～ ２ ２ ： ３ ０ ２，０００円

木
サ ザ ン ク ラ ブ ２　人 ２ ０ ： ０ ０ ～ ２ ２ ： ０ ０ ２，０００円

サ ザ ン 支 部 ト リ オ

１ ６ ： ０ ０ ～ １ ８ ： ０ ０ ２，０００円

２，０００円

金
大 相 撲 個人戦 １ ４ ： ０ ０ ～ １ ６ ： ０ ０ １，５００円

金 曜 ミ ッ ド ナ イ ト ダ ブ ル ス ２　人

１／１(日)～１／９(月)は年始料金になります🎳１／１（日）～１／４（水）の投げ放題はお休みです🎳
土

Ｏ Ｂ メ ジ ャ ー ３　人 １ ４ ： ０ ０ ～ １ ６ ： ０ ０ ２，０００円

サ ザ ン ヒ ル フ ァ ミ リ ー ク ラ ブ ３　人

大会・予約など日程が変更になる場合もございます。皆様にはご理解ご協力をお願いいたします

あけましておめでとうございます
２０２３年が皆様にとって良い一年になりますように

本年もエナジックボウルサザンをよろしくお願いいたします


